LE FOOTBALL BRULANT Jeu cycle 2

ORGANISATION :

- terrain de 8m sur 8m

- deux équipes de 6 a 8 joueurs de méme
- nombre

- 6 a8 ballons (= nombre de joueurs)

- 2 manches de 3 minutes
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REGLES DU JEU :

Les équipes (x) et (0) sont disposées derriefe
les lignes de fond du terrain ; les joueurs ne
peuvent pas pénétrer dans le terrain sauf pouk

récupérer des ballons pres de leur ligneetles X X X X X X
déposer sur celle-ci avant de tirer.

Au signal de départ donné par I' arbitre, les (0) qui ont chacun un ballon I'envoient
au piedvers les (x) ; les (x) shootent au pied dés réception depuis leur ligne pour
renvoyer les "ballons brdlants” dans le camp des (0).

Les ballons traversent ainsi sans cesse le terrain.

>  seuls x' et o'sont a l'intérieur de leur demi terrain et renvoiaatpiedles ballons
"morts"a vers le camp adverse

» au signal de fin, tout le monde s' arréte de jouer et chaque équipe compte le
nombre de ballons se trouvant dans son camp ou son demi terrain (y compris a
I'extérieur

» la deuxieme manche est engagée par les (x) puis méme déroulement

>  I'équipe gagnante est celle qui a conservé le moins de ballons sur les deux
manches

Remarques :

»  on ne peut utiliser les mains que pour récupérer des ballons qui sortent de I' aire de
jeu ; le ballon est alors rapporté sur sa ligne de tir pour étre shooté

il faut renvoyer le plus rapidement possible les ballons qui arrivent
on s' efforcera de ne pas tirer sur les cotés du terrain

attention de ne pas tirer sur son partenaire qui se trouve dans le champ de tir
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étre vigilant pour ne pas oublier de shooter des ballons, notamment ceux a
I'extérieur de l'aire de jeu
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