
JEUX COLLECTIFS   CYCLE 2

LES BALLONS BRULANTS

ORGANISATION
�

 terrain de 5m sur 6m
�

 deux équipes de 6 à 8 joueurs de même nombre
�

 1 ballon pour chaque enfant d’une équipe
�

 2 manches de 2 minutes

REGLES DU JEU

Les ballons sont sur la ligne de fond de terrain des (o)
Les équipes (x) et (o) sont disposées derrière leur ligne; les
(o) derrière leurs ballons.
Les joueurs ne peuvent pas pénétrer dans le terrain.
Au signal de départ donné par l' arbitre :

�
 les (o) envoient le ballon au pied vers les (x).

�
 les (x) shootent dès réception pour renvoyer les "ballons
brûlants" dans le camp des (o).

Les ballons traversent ainsi sans cesse le terrain.
Seul l’ arbitre (A) reste dans le terrain et renvoie les
ballons morts de chaque demi terrain vers leurs équipes
respectives au pied.
Au signal de fin :
tout le monde s' arrête de jouer et chaque équipe compte le
nombre de ballons se trouvant dans son camp (demi terrain
et autour du demi terrain)
La deuxième manche est engagée par les (x) puis même
déroulement.
L' équipe gagnante est celle qui a conservé le moins de ballons sur les deux manches.

Remarques :
�

 on peut utiliser les mains pour bloquer et placer le ballon sur la ligne
�

 on  peut utiliser les mains que pour récupérer des ballons qui sortent de l' aire de jeu,
le ballon est alors rapporté sur sa ligne de tir pour être shooté

�
 les ballons qui sortent sur les côtés sont rapportés sur la ligne de fond et shootés

�
 il faut renvoyer le plus rapidement possible les ballons qui arrivent

�
 on s' efforcera de ne pas tirer sur les côtés du terrain mais en face et dans les trous
laissés par les adversaires

POUR LES CYCLE 1 :

�
 mêmes règles mais sur un demi terrain : être capable de lancer le ballon au pied à 3
mètres ou plus

�
 si vous le jugez possible, vos élèves de moyenne section joueront sur grand terrain ;
mettez vous d’accord avec les autres classes pour un bon déroulement du jeu lors de
la rencontre

� �� �� �

� �� � � �

�


