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CHATS – GLACES – BALLONS 
 
 
 
Organisation : 

- terrain de 8m X 8m bien délimité 
- 4 petits ballons (peu gonflés) 
- 2 équipes de 6 à 8 joueurs les      et les 
- manches de 1minute répétées plusieurs fois 

 
But du jeu : 
   Tirer dans les jambes des chats pour les « glacer ». 
 
 
Règle du jeu 
   L’équipe des chats    se place à l’intérieur du 
terrain. 
L’équipe des chiens     (ou chasseurs) se place tout 
autour. Les 4 ballons sont disposés aux 4 coins du 
terrain.  
 
   Au signal de l’arbitre, les chiens se saisissent des  
ballons et tirent dans les jambes des chats pour les 
éliminer ou les « glacer ». Les chats courent dans 
tout le terrain pour ne pas se faire toucher en prenant 
garde de ne pas tamponner leurs partenaires. S’ils 
sont touchés, ils restent debout sur place bras écartés 
(comme des statues). 
   Une touche ailleurs que sur les jambes ne compte 
pas, les touches à la tête sont formellement interdites. 
   Les chiens ne peuvent pas rentrer dans le terrain 
des chats pour récupérer les ballons ; ils en font le 
tour. Les chats peuvent donner des coups de pied 
dans les ballons morts pour les sortir du terrain. 
   Au bout d’une minute, fin de la manche et 
comptage des chats glacés.  Inversion des rôles. 
 
   Plusieurs manches d’une minute en aller-retour 
pourront être disputées pour une durée de jeu 
convenable. 
 
   L’équipe gagnante est celle qui totalisera le moins 
de chats glacés à l’issue des manches réalisées. 
 
 
 

 

 
 
 

Jeu proposé par la classe maternelle de Lavardens  
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